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USB leaa/ Cable
d‘alimentation USB

USB-Kabel/ Cavo U5B/
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Le thermomeétre de chambre numérique
qui change de couleur

Das digitale Raumthermometer mit
Farbwechselfunktion
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B Informacion para usuarios de sabanas y mantas

Azul A Amarillo & Naranja Rojo A
Demasiado frio Temperatura Caluroso Demasiado
recomendada caluroso
Temperatura de Si es posible, Mantenga la Si es posible, Si es posible,
la habitacién incremente la temperatura de enfrie la enfrie la
temperatura de la habitacién temperatura de temperatura de
la habitacién la habitacién la habitacién
Ropa de cama Sabanay 3 Sabanay 2 Sabanay 1 Solo sabana, o
mantas ligeras mantas ligeras manta ligera sin sabana
Ropa del bebé Panial, camiseta Panal, camiseta Panal, camiseta Panial, camiseta
y body-pijama y body-pijama y body-pijama y body-pijama

Fabricado y distribuido en todo el mundo por:

The Gro Company, Malvern House, Matford Court, Yeoford Way, Exeter, EX2 8LB, UK. UK Tel:

+44 (01844 557 2960.

El nombre comercial de gro-group international ltd es The Gro Company. The Gro
Company is una marca registrada de gro-group holdings ltd. Todo el texto e imagenes ©
2018 gro-group holdings Itd. The Gro Company se reserva el derecho a modificar las
especificaciones del producto sin previo aviso. Todos los derechos reservados. “egg” es
una marca comercial registrada de Targeted Strategies Limited.
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Informacion técnica El Groegg2 contiene elementos electronicos
sensibles. Serd necesario que los elementos
electronicos se estabilicen después de
haberse conectado a una fuente de
alimentacion a fin de que consigan lecturas
precisas de la temperatura. Evite activar
y desactivar la unidad repetidamente. En
caso de malfuncionamiento de la unidad,
desconéctela de la toma de alimentacion
y espere 5 minutos antes de volver a

conectarla.

Conecte el cable del Groegg? a un
cargador USB estandar de 120-240 V,
nunca lo conecte directamente a la red
eléctrica.

Voltaje requerido 5 V

Consumo eléctrico 500 mA

Rango de temperaturas de
funcionamiento : 0-60 grados
Precision del rango de

femperaturas : + -1° C

Patente internacional concedida

Utilizzo del Groegg?

Il GroeggZ mostra I'esatta temperatura della stanza in °C cambiando quattro
colori a seconda della temperatura stessa.

Consultate la tabella seguente:

Blu A Giallo & Arancione A Rosso A
Troppo freddo Consigliato Caldo Troppo caldo
Sotto i 16°C 16-20°C 21-24°C Sopra i 24°C
(Sotto i 61°F) (61-68°F) (68-75°F) (Sopra i 75°F)

Se la temperatura della stanza non rientra nelle linee guida consigliate
(corrispondenti al colore giallo) provvedete ad una delle seguenti 3 azioni:

Raffreddate o riscaldate la stanza

Per esempio, aprendo o chiudendo la finestra o la porta o utilizzando
un radiatore o termosifone a controllo termostatico

Aggiustate le lenzuola
Aggiungete o fogliete lenzuola. Per esempio, per il sacco nanna

Grobag® si sceglie un scala di tog differente (0,5, 1,0 0 2,5 tog). Per chi
utilizza lenzuola e coperte tradizionali, aggiungete o togliete strati

Cambiate i vestiti del bambino
Aggiungete o togliete strati ai vestiti del bambino

Ricordatevi di controllare il vostro bambino regolarmente per assicurarvi che non abbia troppo cal-
do o froppo freddo. Per essere sicuri che non abbia froppo caldo controllate che non stia sudando
o toccatelo per sentirne la temperatura — non preoccupatevi se le mani o i piedi sono freddi, &
normale. In caso di dubbi, consultate un operatore sanitario.

Informazioni per chi utilizza il sacco nanna Grobag®
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@ Présentation du Groegg2

Il est essentiel d’avoir le bon thermométre de chambre pour créer un
environnement de sommeil sans risques pour un bébé. Les professionnels
de la santé recommandent que la température de la chambre dans
laquelle dort votre bébé soit maintenue & 16-20 °C pour permettre de
réduire le risque de mort subite du nourrisson. Groegg?, le thermométre
de chambre numérique qui change de couleur, est un autre concept

astucieux et innovant pour promouvoir un sommeil plus sOr pour les bébés,

développé par ceux qui vous ont fait découvrir la gigoteuse Grobag®.

Le Groegg? breveté s'allume en jaune lorsque la température de la
chambre se situe dans la plage recommandée par les directives (16-20 °C).
Sila température de la chambre se situe en dehors de cette plage, faites le
nécessaire pour refroidir ou réchauffer la chambre, ou ajustez le linge de lit
ou les vétements du bébé.

Ce livret contient des informations sur la maniére d'utiliser Groegg? et sur
les moyens de créer un environnement de sommeil plus sOr pour votre
bébé. Veuillez conserver ce livret pour référence ultérieure.

Préparation

Retirez tout emballage, insérez I'embout circulaire du cable

@ d'alimentation dans la prise du Groegg? 2 puis I'embout USB dans
un chargeur standard (120-240V). Une fois le chargeur branché, le
Groegg?2?2 2 s'allumera automatiquement. (A chaque allumage,
veuillez laisser quelques minutes pour avoir une lecture précise)

¢ Ne placez pas le thermométre au dessus ou trés prés d'un

@ Conseils pour placer votre thermométre :
radiateur, en plein soleil ou @ proximité d'une fenétre ouverte.

Veillez a ce que le thermométre soit placé hors de portée du lit &
barreaux de votre bébé et que ce dernier ne puisse pas atteindre
ou tirer sur le fil d'alimentation.

Notez que le Groegg? affiche la fempérature de la chambre
[pas celle de votre bébé). N'oubliez pas de vérifier la température
de votre bébé réguliérement afin de vous assurer qu'il n‘a

pas trop chaud ou trop froid. En cas de doute, consultez votre
professionnel de santé o

Si besoin, ajustez la luminosité en appuyant
sur le bouton en dessous jusqu‘d ce que la

luminosité requise soif atfeinte (Le Groegg?
2 posséde quatre niveaux d'intensité
lumineuse y compris I'extinction compléte)

éteindre ou débrancher votre chargeur USB de la prise (Nous

@ Pour éteindre votre Groegg? 2, veuillez
recommandons de laisser votre Groegg? 2 allumé

Informagzioni per chi utilizza lenzuola e coperte
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Utilisation de votre Groegg?

Votre Groegg? affiche la température exacte de la chambre en °C ef affichera
I'une des quatre couleurs, en fonction de la température de la chambre. Veuillez
consulter le tableau suivant:

Bleu X Jaune O Orange Rouge A

Trop froid Recommandé Chaud Trop chaud
Moins de 16 °C 16-20 °C 21-24°C Plus de 24 °C
(Moins de 61 °F) (61-68 °F) (6875 °F) (Plus de 75 °F)

Sila température de la chambre se situe en dehors de la plage
recommandée par les directives (indiquée par la couleur jaune), vous pouvez
prendre 3 précautions :

Refroidir ou réchauffer la chambre
Par exemple, en ouvrant ou fermant une fenétre ou une porte, ou en
utilisant un chauffage ou radiateur @ contréle thermostatique.

Ajuster le linge de lit

Rajoutez ou enlevez du linge de lit. Par exemple, pour les utilisateurs

de la gigoteuse Grobag®, choisissez un indice TOG différent (0,5, 1,0 ou
2,5 TOG). Pour ceux ayant des draps et couvertures traditionnels, ajoutez
ou enlevez des épaisseurs.

Ajuster les vétements du bébé

Enlevez ou rajoutez des épaisseurs de vétements que le bébé porte.
Remarque : n‘oubliez pas de vérifier la température de votre bébé réguliérement afin de vous
assurer qu'il n‘a pas trop chaud ou trop froid. Pour savoir si votre bébé a trop chaud, regardez s'il
franspire ou fouchez-le. Si les pieds et les mains sont froids, ne vous inquiétez pas, c'est normal. En
cas de doute, consultez votre professionnel de santé.

Guide de référence rapide

Consultez le tableau ci-dessous pour vous aider a choisir le niveau de linge
de lit ou de vétements nécessaire @ votre bébé. Il s‘agit uniquement de
recommandations et vous connaitrez bientdt le meilleur niveau de vétements
nécessaire @ votre bébé en particulier.

Informations pour les utilisateurs de gigoteuses Grobag®

Bleu Jaune O Orange Rouge X\
Trop froid Recommended Chaud Trop chaud
Température Augmentez la Maintenez la Réduisez la Réduisez la
dela température de température de température de température de la
chambre la chambre si la chambre la chambre si chambre si possible
possible possible
Linge de lit Gigoteuse Gigoteuse Gigoteuse Gigoteuse Grobag®
Grobag® 2,5 TOG Grobag® 2,5 ou Grobag® 0,5TOG
1,0 TOG 1,0TOG
Vétements Body/grenouillére/ Body/ Body Body a manches
pyjama a grenouillere courtes ou seulement
manches longues une couche-culotte

Blu A Giallo & Arancione Rosso A\
Troppo freddo Consigliato Caldo Troppo caldo
Temperatura Aumentare la Mantenere la Diminuire la Diminuire la
della stanza temperatura se temperatura temperatura se temperatura se
possibile possibile possibile
Lenzuola Lenzuolo e 3 Lenzuolo e 2 Lenzuolo e 1 Solo lenzuolo o
coperte leggere coperte leggere coperta leggera nessun lenzuolo
Vestiti Pannolino, Pannolino, Pannolino, Pannolino,
canottiera e canottiera e canottiera e canottiera e
tutina tutina tutina tutina

Manufactured and distributed worldwide by:

The Gro Company, Malvern House, Matford Court, Yeoford Way, Exeter, EX2 8LB, UK

UK Tel: +44 (01844 557 2960.

Gro-group international ltd opera in commercio con il nome di The Gro Company. Gro
Company & un marchio di gro-group holdings Itd. Testi ed immagini protetti da copyright
2018 gro-group holdings Itd. Gro Company si riserva il diritto di modificare le
caratteristiche tecniche del prodotto in qualsiasi momento. Tutti i diritti sono riservati. ‘egg’
& un marchio registrato della Targeted Strategies Limited.

Dati tecnici

Collegare il cavo del Groegg222 al
caricabatterie USB standard a 120-
240V, non collegarlo mai direttamente
alla rete elettrica.

] Grc.)egg2 contiene componenti
elettronici sensibili che devono
stabilizzarsi dopo I'accensione per poter
indicare con precisione la temperatura.
Evitate di accendere e spegnere
continuamente il dispositivo. Se 'unita
non funziona correttamente, togliete la
corrente per 5 minuti prima di riattaccarla.

Tensione richiesta 5V
Consumo di corrente 500mA
Intervallo di temperatura : 0-60 gradi

Precisione dell'intervallo di
temperatura : + 0 - 1°C

Brevetti internazionali

Blu A Giallo & Arancione Rosso A\
Troppo freddo Consigliato Caldo Troppo caldo
Temperatura Aumentare la Mantenere la Diminuire la Diminuire la
della stanza temperatura se temperatura temperatura se temperatura se
possibile possibile possibile
Lenzuola 2,5 tog Grobag® 2,501,0tog 1,0 tog Grobag® 0,5 tog Grobag®
Sacco nanna Grobag® Sacco Sacco nanna Sacco nanna
nanna
Vestiti Body a maniche Body/tutina Body Body a maniche
lunghe/tutina/ corte o solo il
pigiama pannolino

Attenzione: il sacco nanna Grobag® é concepito per essere utilizzato al posto delle lenzuola e delle
coperte. Non usate piumoni o quilt in quanto aumentano il rischio di morte improwvisa.

C€
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Remarque : les gigoteuses Grobag® sont congues pour se substituer aux couvertures ou aux draps.
N'utilisez jamais de couette ou de duvet car cela augmente le risque de mort subite du nourrisson.

@ Das neue Groegg?

FUr eine sichere Schlafumgebung fur Ihr Baby ist das richtige
Raumthermometer unabdinglich. Gesundheitsexperten empfehlen eine
konstante Zimmertemperatur von 16-20°C, um das Risiko des plotzlichen
Kindstods zu reduzieren. Das neue digitale Raumthermometer Groegg2mit
Farbwechselfunktion ist die clevere Innovation des Herstellers des Baby-
Schlafsacks Grobag®, der Sduglinge sicher schlummern Igsst.

Wenn sich die Raumtemperatur innerhalb der empfohlenen Richtlinien
[16-20°C) bewegt, leuchtet das patentierte Groegg? gelb. Befindet sich die
Raumtemperatur auBerhalb des empfohlenen Bereichs, muss dafur gesorgt
werden, dass das Zimmer kuhler bzw. warmer ist oder die Bettwdsche bzw.
die Kleidung des Kindes entsprechend gedndert wird.

Dieses Faltblatt enthdlt Informationen zur Anwendung des Groegg? und wie
Sie fur eine sichere Schlafumgebung fur Ihr Baby sorgen kénnen. Bitte heben
Sie sich das Faltblatt fir den zukiinftigen Gebrauch auf.

Erste Schritte

Entfernen Sie die Schutzverpackung. Stecken Sie das Netzteil in die
Ruckseite des Groegg? und schlieBen Sie es in dem Zimmer, in dem
das Baby schldft, Gber eine normale 240V-Steckdose an das Stromnetz
an.

@ Tipps fur die Platzierung lhres Thermometers:

Platzieren Sie das Thermometer nicht Uber bzw. in unmittelbare
Ndhe eines Heizkorpers, in direkte Sonneneinstrahlung oder bei
einem offenen Fenster.

Achten Sie darauf, dass sich das Thermometer auBer Reichweite
des Kinderbetts befindet und dass das Stromkabel nicht von einem
Kleinkind berthrt oder gezogen werden kann

Bitte beachten Sie, dass das Groegg?

die Raumtemperatur anzeigt (nicht die
Temperatur des Kindes). Denken Sie daran,
sich regelmdBig zu vergewissern, ob lhrem
Baby nicht zu warm oder zu kalt ist. Bei
Zweifeln wenden Sie sich bitte an den Arzt
oder die Arztin Ihres Vertrauens..

Stellen Sie die Helligkeit bei Bedarf durch
Dricken der Taste auf der Unterseite ein, bis ein idealer Wert erreicht
ist (Groegg? hat vier Nachtlichtstufen, einschlieBlich Aus).

Zum Ausschalten des Groegg? das USB-Ladegeréit an der
Steckdose ausschalten oder ausstecken (wir empfehlen jedoch, das
GroeggZ2eingeschaltet zu lassen).

& O
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Informations pour les utilisateurs de draps et de couvertures

Bleu A\ Jaune & Orange Rouge A\
Trop froid Recommended Chaud Trop chaud
Température Augmentez la Maintenez la Réduisez la Réduisez la
dela température de température de température de température de la
chambre la chambre si la chambre la chambre si chambre si possible
possible possible
Linge de lit Drap et 3 Drap et 2 Drapet1 Drap seulement ou
couvertures couvertures couvertures pas de drap
légeres légeres légeres
Vétements Couche, maillot Couche, maillot | Couche, maillot Couche, maillot
de corps et de corps et de corps et de corps et
grenouillere grenouillere grenouillere grenouillere

Manufactured and distributed worldwide by:

The Gro Company, Malvern House, Matford Court, Yeoford Way, Exeter, EX2 8LB, UK. UK Tel:
+44 (01844 557 2960.

gro-group international Itd sous le nom commercial de The Gro Company. The Gro Company
sont les marques de gro-group holdings Itd. Tous les textes et images 2018 sont la propriété
de gro-group international Itd. La société Gro Company se réserve le droit de modifier

la spécification du produit & tout moment. Tous droits réservés.. ‘egg’ est une marque
commerciale de Targeted Strategies Limited.

Informations techniques Le Groegg? contient des disposiifs
électroniques sensibles. Il est nécessaire
que les dispositifs électroniques se
stabilisent aprés avoir allumé I'appareil
pour obtenir des indications précises de
température. Evitez d'allumer et d'éteindre
I'appareil de maniére répétitive. Si I'appareil
fonctionne mal, éteignez I'alimentation

et laissez 'appareil au repos pendant 5
minutes avant de rallumer l'alimentation.

Branchez le cable d'alimentation
de votre Groegg22 2 G un chargeur
standard 120-240V, ne le branchez
jamais directfement sur secteur.

Alimentation requise 5V
Consommation électrique 500mA

Plage de température de
fonctionnement : 0-60 degrés

Précision de la plage de température :
+ou-1°C

Brevets mondiaux accordés

C€

Benutzung des Groegg?

Das Groegg? zeigt die genaue Raumtemperatur in °C an und wechselt seine
Farben je nach Temperatur. Einzelheiten sind dem folgenden.

Diagramm zu entnehmen:

Blau A Gelb & Orange A Rot A
Zu kalt Empfohlene Warm Zu warm
temperatur
Unter 16 °C 16-20 °C 21-24°C Uber 24 °C
(Unter 61 °F) (61-68 °F) (68-75 °F) (Uber 75 °F)

Befindet sich die Raumtemperatur auBerhalb der empfohlenen Richtlinien (die
mit der Farbe Gelb angezeigt werden), kénnen Sie einen der folgenden drei
Schritte unternehmen:

@ Sorgen Sie fir eine héhere bzw. niedrigere Raumtemperatur

Beispielsweise durch Offnen oder SchlieBen eines Fensters oder einer
Tur oder durch Benutzung eines Heizkérpers mit Thermostat.

@ Verdndern Sie die Bettwdsche

Benutzen Sie mehr bzw. weniger Bettwdsche. Benutzer des Grobag®
Baby-Schlafsacks kénnen beispielsweise einen anderen Warmegrad
wadhlen (0,5, 1,0 oder 2,5 Tog). Wenn Sie herkémmliche Laken und
Decken benutzen, fugen Sie eine Decke hinzu oder nehmen Sie sie weg.

Wechseln Sie die Kleidung des Sduglings

Verringern oder erhohen Sie die Anzahl der Kleidungsschichten lhres
Babys
Bifte vergessen Sie nie, sich regelmaBig zu vergewissern, dass lhrem Baby nicht zu warm
oder zu kalt ist. Sehen Sie nach, ob das Baby schwitzt oder fuhlen Sie seine Temperatur —
keine Sorge bei kalten Handen oder FiBen, das ist durchaus normal. Bei Zweifeln wenden
Sie sich bitte an den Arzt oder die Arztin Ihres Verirauens.

Richtlinien im Uberblick

Benutzen Sie nachfolgende Tabelle, um sich fur die korrekte Bettwdsche und
Kleidung fur Ihr Baby zu entscheiden. Hierbei handelt es sich lediglich um
Empfehlungen, denn Sie werden schon bald selbst herausfinden, in welcher
Kleidung sich Ihr Baby am wohlsten fohlt.

Informationen fir Benutzer des Grobag® Baby-Schlafsacks

Blau ~ Gelb & Orange Rot A
Zu kalt Empfohlene Warm Zu warm
temperatur
Raumtemperatur | Erhohen Sie die Behalten Sie die Reduzieren Reduzieren
Raumtemperatur, | Raumtemperatur Sie die Sie die
wenn maéglich bei Raumtemperatur, | Raumtemperatur,
wenn méglich wenn méglich
Bettwasche Grobag® Baby- Grobag® Baby- Grobag® Baby- Grobag® Baby-
Schlafsack mit Schlafsack mit Schlafsack mit Schlafsack mit
2,5Tog 2,5 oder 1,0 Tog 1,0 Tog 0,5 Tog
Kleidung Langarmliger Strampler/ Strampler Kurzarmliger
Strampler/ Schlaf-anzug Strampler oder
Schlaf-anzug nur eine Windel

Bitte denken Sie daran, dass der Grobag® Baby-Schlafsack anstelle einer Bettdecke benutzt
werden soll. Benutzen Sie den Schlafsack nie zusammen mit einer Bett-/Steppdecke, da
dies das Risiko des plotzlichen Kindstods erhoht.
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Introduzione al Groegg2

La giusta temperatura della stanza & vitale per creare un ambiente di sonno
sicuro per il bambino. Nella stanza del vostro bambino, gli esperti consigliano
una temperatura tra i 16 e i 20°C per ridurre il rischio di morte improwvisa.

Il Groegg?, il termometro digitale per stanza che cambia colore, & un‘alira
intelligente innovazione che promuove un sonno pid sicuro ideata dalle stesse
persone che hanno progettato il sacco nanna Grobag®.

Il Groegg2diventa giallo se la temperatura della stanza rientra nelle linee
guida consigliate (16-20°C). Se la temperatura non rientra in questo intervallo,
raffreddate o riscaldate la stanza, regolate le lenzuola o cambiate i vestiti del
vostro bambino .

Questo foglietto illustrativo contiene informazioni sulla modalita di utilizzo
del Groegg? e su come creare un ambiente di sonno piU sicuro per il vostro
bambino. Conservatelo per una consultazione successiva.

Per iniziare

alimentazione nella presa circolare del Groegg? e I'altra estremitd del
cavo (connettore usb) in qualsiasi caricabatterie USB standard (120-
240V). Una volta che il caricabatterie & acceso il Groegg? si accende
automaticamente (dedicare alcuni minuti a una lettura accurata ogni
volta che si accende).

@ Rimuovere I'imballaggio protettivo, inserire un‘estremitd del cavo di

@ Consigli sulla posizione del termometro:

e Non posizionate il termometro sopra o molto vicino al termosifone,
alla luce diretta del sole o vicino ad una finestra aperta

e Assicuratevi che il termometro sia lontano dalla culla e che il cavo
di alimentazione sia a una distanza per cui il bambino non pud
toccarlo o tirarlo

o Attenzione: il Groegg? mostra la temperatura della stanza (non
la temperatura del bambino). Ricordatevi di controllare il vostro
bambino regolarmente per assicurarvi che non abbia troppo caldo
o froppo freddo. In caso di dubbi, consultare
un operatore sanitario.

il pulsante sul fondo fino a raggiungere il livello
ideale (Groegg2dispone di quattro livell di luce
notturna inclusa la modalitd ‘spento’).

@ Regolare la luminositd, se necessario, premendo /

caricabatterie USB dalla presa a parete (consigliamo di lasciare il

@ Per spegnere il Groegg? scollegare il
Groegg? sempre accesol.

Informationen fir Benutzer von Bettdecken und Laken

Blau A Gelb & Orange Rot X
Zu kalt Empfohlene Warm Zu warm
temperatur
Raumtemperatur Erhéhen Sie die Behalten Sie die Reduzieren Reduzieren
Raumtemperatur, Raumtemperatur Sie die Sie die
wenn moglich bei Raumtemperatur, | Raumtemperatur,
wenn méglich wenn mdglich
Bettwasche Laken und Laken und Laken und Nur ein Laken
3 leichte 2 leichte 1 leichte bzw. gar kein
Bettdecken Bettdecken Bettdecken Laken
Kleidung Windel, Windel, Windel, Windel,
Unterhemdchen Unterhemdchen Unterhemdchen Unterhemdchen
und Schlafanzug und Schlafanzug und Schlafanzug und Schlafanzug

Manufactured and distributed worldwide by:

The Gro Company, Malvern House, Matford Court, Yeoford Way, Exeter, EX2 8LB, UK

UK Tel: +44 (01844 557 2960.

gro-group international ltd handelnd als The Gro Company. The Gro Company is
eine geschutzte Marke der gro—group holdings Itd. Samtliche Texte und Abbildungen
unterliegendem dem Urheberrecht © 2018 gro-group holdings Itd. The Gro
Company behdlt sich das Recht vor, die Produkt-Spezifikation jederzeit zu dndern.
Alle Rechte vorbehalten. ‘egg’ ist ein Warenzeichen von Targeted Strafegies Limited.
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Technische Informationen Das Groegg? enthalt eine sensible
Elektronik, die sich nach dem Einschalten
stabilisieren muss, um eine prazise
Temperaturanzeige zu gewabhrleisten.
Bitte schalten Sie das Groegg? deshalb
nicht wiederholt an und aus. Sollte das
Produkt einmal nicht richtig funktionieren,
nehmen Sie es aus der Steckdose und
lassen sie es 5 Minuten stehen, bevor sie
es erneut an das Stromnetz anschlieRen.

C€,

Schliefen Sie Ihr Groegg? immer an
ein USB-Ladegerat (120-240V) an
und nie direkt an eine Steckdose.

Erforderliche Spannung 5 V
Stromaufnahme 500 mA

Betriebstemperaturbereich : 0-60
Grad Celsius

Prazision des Temperaturbereichs :
+or-1°C

Weltweit patentiert






